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MCQ 

 
                      H.4.3. Motor Reflexen 
 

1. In het motorische zenuwstelsel werkt de kruisreflex: 
a. In de armen 
b. In de handen 
c. In de benen 
d. In de voeten 

 
2. Wanneer u plotseling pijn in uw vingers voelt, zal uw arm automatisch uw 
hand terugtrekken van deze schadelijke bron. Hoe noemen we deze reflex? 

a. Armreflex 
b. Terugtrekreflex 
c. Spierstrekreflex 
d. Trekreflex 

 
3. Om het reflexsysteem van een patiënt te testen, zal een arts vaak de 
kniepeesreflex testen met een hamer. Welke structuur wordt door de hamer 
'aangeslagen'? 

a) De spierspoeltjes in de bovenbeenspieren 
b) De pees van de bovenbeenspier 
c) De pees van de onderbeenspier 
d) De spierspoeltjes in de onderbeenspieren 
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Antwoorden: 
 

1) c. 
2) b. 
3) b. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 


