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MCQ 

 
                      H.6. Autonoom Zenuw Stelsel 
 

1. Welk fysiologisch systeem behoort niet tot het autonome zenuwstelsel? 
a) De bloedsomloop 
b) Het ademhalingsstelsel 
c) Het neusstelsel 
d) Het spijsverteringsstelsel 

 
2. Welke zenuwstelsels maken deel uit van het autonome zenuwstelsel? 

a) Het sympathische en het orthosympatische systeem 
b) Het sympathische en het parasympatische systeem 
c) Het parasympatische en het neurosympatische systeem 
d) Het neurosympatische en het orthosympatische systeem 

 
3. Welk systeem wordt actiever wanneer het menselijk lichaam zich inspant? 

a) Het sympathische zenuwstelsel 
b) Het parasympatische systeem 
c) Het orthosympatische systeem 
d) Het neurosympatische systeem 

 
4. Welke orgaansystemen zullen harder werken wanneer het sympathische 
zenuwstelsel actief wordt? 

a) De maag en de darmen 
b) De maag en het hart 
c) Het hart en de longen 
d) De longen en de nieren 

 
5. Welke orgaansystemen zullen harder werken als het parasympatische 
zenuwstelsel actief wordt? 

a) De maag en de darmen 
b) De maag en het hart 
c) Het hart en de longen 
d) De longen en de nieren 
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Antwoorden: 
 

1) c. 
2) b. 
3) a. 
4) c. 
5) a. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 


